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EINLADUNG
| 15.01.2020

hiermit méchten wir Sie und interessierte Niitglieder Ihres Vereins recit herziich zuin
Vortrag - :

Alte Hausmittel neu entdeckt
am
~ Dienstag 28. Januar 2020; um 18.00 Uhr
in das Vereinsheim des Obst- und Gartenbauvereins Kéllerbach
In der Schéferei 4; Piittlingen / Kéllerbach

| einladen.

Schon unsere Vorfahren versuchten ihre Krankheiten mit Hausmitteln zu kurieren
bzw. zu lindern. Hausmittel stehen derzeit als sanfte Alternative zur Schulmedizin
hoch im Kurs.

Traditionell zéhlt man hierzu Heilpflanzen, die gesammelt und als Tee, Salbe, Tinktur
oder Badezusatz selbst weiterverarbeitet werden kénnen. In Form von Wickeln,
Packungen, Badern oder Waschungen koénnen aber nicht nur bestimmte
Heilpflanzen Linderung verschaffen, auch einige Nahrungsmittel und Gewirze
kénnen bei richtigem Einsatz leichte Erkrankungen heilen und Beschwerden lindern.

Referentin des Abends ist Ff. Annette Georg. Sie ist ausgebildete Heilpraktikerin,

Dozentin und Referentin in der Erwachsenenbildung, in Kindergérten und weiteren
sozialen Einrichtungen.

Mit freundlichem Grufy
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